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"spoR FORMATION
NIEVRE GRATUITE

La formation PSCI permet a toute personne d’acquérir les compétences nécessaires a 1’exécution
d’une action citoyenne d’assistance a personne en réalisant les gestes élémentaires de secours.

PREVENTION ET SECOURS CIVIQUES DE NIVEAU 1
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Programme

1) Malaise et Alerte

2) Plaies et la protection

3) Bralures

4) Traumatismes

5) Hémorragies

6) Obstruction des voies aériennes
7) Perte de connaissance

8) Arrét cardiaque

9) Alerte aux populations

Formateur

- Moniteur National des Premiers Secours a jour de ses formations continues. Tous les
formateurs sont des professionnels de santé ou du secours a personnes

Durée
7 heures de face a face pédagogique

Et vous obtenez :

- Une attestation officielle « Ministére de I’intérieur » sera délivré au candidat qui a participé
activement a I’ensemble de la formation et fait I’objet d’une évaluation continue favorable de la
part du formateur
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BULLETIN D’INSCRIPTION (formation limitée a deux personnes par discipline)
Formation « Prévention et Secours Civigues de Niveau 1 »
A retourner au CDOS- 6 Impasse de la Boullerie — 58000 NEVERS
par mail : cdos-58@cdos-58.fr - tél : 03.86.61.35.00
Nom de 1’association : activité /objet :
Adresse du siége social :
Tel : adresse mail :
NOM- PRENOM Adresse du participant N° tél + Mail Fonction

Toutes les formations organisées par le CDOS sont gratuites
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